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RIAPPALTO VIEDIANTE PROCEDURA APERTA PER L’AFFIDAMENTO IN
CO CESSIONE PER ANNI DIECI DEL SERVIZIO DI GESTIONE E MANUTENZIONE
ORDINARIA DELLA Pl CINA COMUNALE, DELLA PALESTRA FITNESS E DEI
LOCALI BAR PIZZERIA
(artt. 54 e 83 del D.Lgs. 163/2006)

C.1.G. 0495590DCA — GARA DEL 21/07/2010

Allegato C:

ELENCO ATTREZZATURE E ARREDI A CARICO DEL
CONCESSIONARIO

Il concessionario dell’appalto per la gestione della piscina comunale, della palestra fitness e dei
locali bar-pizzeria dovra provvedere :

per quanto attiene alla piscina

alla fornitura completa delle attrezzature e degli arredi al servizio della piscina; in particolare
dovra provvedere alla fornitura dei divisori di corsia della piscina, dei blocchi di partenza, degli arredi e
attrezzature degli spogliatoi, della zona vasca, della reception e di quant’altro necessario per lo
svolgimento delle normali attivita che il medesimo gestore dovra programmare.

per quanto attiene alla palestra fitness

il concessionario dovra provvedere alla integrazione delle attrezzature e arredi gia acquistati dalla
amministrazione comunale e riportati nell’elenco di cui alle pagine seguenti

per quanto attiene al locale Bar - Pizzeria

il concessionario dovra provvedere alla integrazione delle attrezzature e arredi gia acquistati dalla
amministrazione comunale e riportati nell’elenco di cui alle pagine seguenti
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Si precisa che le attrezzature e gli arredi forniti dal concessionario verranno, al termine del
periodo di gestione di 10 anni, acquisiti al patrimonio comunale senza che cido comporti diritti per il
concessionario medesimo al risarcimento /o al rimborso delle spese sostenute per dette forniture

ELENCO ATTREZZATURE

Descrizione U.M. Q.ta

arredamento cucina e snack

Piastra elettrica rigata con supporto 1
Cucina elettrica 4 fuochi su forno elettrico ventilato 1
Friggitrice elettrica doppia vasca 10+10 It 1
Cappa inox a parete 1
Forno a convezione con supporto 1
Armadio refrigerato da It. 1320 tn 1
Lavello inox con ripiano, n. 2 vasca e gocciolatoio a sbalzo sx. dim. cm.

160x60x85h 1
Lavamani/lavello su armadio con comando a pedale lavamani su armadio

realizzato in acciaio inox 18-10 satinato 1
Lavastoviglie sottobanco dim. cm. 56x56x83h. 450 piatti/ora 1
Affettatrice affettatrice a gravita lama 300 mm., motore monofase 1
Pattumiera in acciaio inox carrellate da It. 100 con coperchio a pedale. 1

Pensile ante scorrevoli ripiani forati cm.120x40x66h. struttura autoportante in
acciaio inox 18/10 satinato 1

Pensile inox con ante scorrevoli cm. 200x40x66h. struttura autoportante in
acciaio inox 18/10 satinato 1

MODULO inox neutro a pannelli scorrevoli, con cassetti cm. 120x70x90h.
Realizzati in acciaio inox con piedi regolabili. 1

Lavello inox armadiato, 2 vasca e gocciolatoio a sbalzo sx. dim. cm.
140x70x85h. struttura in acciaio inox aisi 304 completamente saldata 1

Tavolo refrigerato dim 710x1420x900 ventilato a bassa temperatura -18 / -20°c
- interno ed esterno in acciaio inossidabile 1

dispensa cucina/bar

Scaffali metallici cm. 100x40x200h. 9

bar/zona snack

Sedia: struttura in tubo d'alluminio anodizzato & mm.28. scocca in

polipropilene resistente ai raggi uv, antistatica 68
Tavolo con struttura in acciaio ad alta resistenza a sezione quadrata 450x450

mm verniciato a polveri epossidiche 17
Banco bar refrigerato da cm. 300, 5 vani cella motore incorporato 1
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Banco cassa con tre cassetti e retro dimensioni 250x70x90 cm come da disegni
allegati compreso di tutti gli accessori per dare l'opera finita

Vetrina pasticceria da cm 100 struttura portante in tubolare di ferro zincato,
piano di lavoro, lato di servizio in acciaio inox 18/10 .

fornitura e messa in opera di pedana prof. 70 cm medio. realizzata in legno con
rivestimento in pvc, come da disegni allegati

Retro banco con piano macchina caffé cm.125x62x232h.

Retro banco refrigerato da cm. 250, 4 vani cella motore incorporato

Retro snack neutro dimensioni 150x62x235 cm completo di fianchi.

Retro snack neutro dimensioni 125x62x235 cm. completo di fianchi.

Lavabicchieri inox a cesto tondo volt. 220 doppia parete risciacquo freddo
manuale a fine ciclo. sicurezza porta dosatore brillantante incorporato filtri in
acciaio inox ciclo completamente automatico dimensioni: 450x450x515h mm
cicli di lavaggio: 120 sec

Produttore ghiaccio

Banco snack multiuso neutro dim 250 cm completo di fianchi

Vetrina refrigerata snack cm 150 struttura in conglomerato bimelaminico di
classe el idrofugo. sistema d'appoggio con piedini. vasca refrigerata in acciaio
inox 18/10

Armadi di riposto realizzato interamente in acciaio inox aisi 304 18/10 * ante
scorrevoli con maniglie incassate non sporgenti con blocco di fine corsa *

Ripiano asolato in acciaio inox dim 100x30

Tavolo in acciaio inox entrata con alzatina e foro cernita, dim 140x50x84

palestra

Attrezzatura sportiva per step- struttura realizzata in robusto tubo d'acciaio da
76 mm. completa di computer che indica il tempo d'esercizio, le calorie
consumate, la frequenza cardiaca e¢ il numero delle ripetizioni eseguite.
rilevazione frequenza cardiaca: hand pulse. peso 26 kg. completo per dare
l'attrezzatura funzionante.

Attrezzatura sportiva: cyclette - completa di computer: display a cristalli
liquidi, programmabile, informazioni costanti, possibilita di impostare sforzo,
distanza, calorie, tempo e frequenza cardiaca, distanza totale. cyclette
magnetica con regolazione elettronica dello sforzo. Rilevazione della frequenza
cardiaca: sensori palmare (hand pulse). Regolazione: sella che scorrevole
avanti e indietro, e in altezza, manubrio regolabile nelle inclinazioni.
regolazione dello sforzo: » elettromagnetica a induzione computer ¢ dotato
inoltre di funzione per la misurazione del polso in fase distensiva, la quale
consente di rilevare il battito cardiaco durante il recupero al termine
dell’allenamento. il computer effettuera la misurazione del polso per la durata
di un minuto, terminata la misurazione del polso appare programma controllato
dalla frequenza cardiaca, regolazione della resistenza della pedalata, secondo i
valori preimpostati, possibilita di incrementare automaticamente la resistenza
finché non si raggiungere il valore del battito cardiaco, oppure riducendo la
resistenza in caso di superamento battito. allarme: il computer genera un
allarme che si attivera non appena la frequenza cardiaca attuale avra raggiunto
il valore preimpostato, completo per dare l'attrezzatura funzionante.

Attrezzatura sportiva: tapis roulant — caratteristiche tecniche : motore elettrico:
2,5 hp velocita: 1-18 km/h - nastro di corsa: 50 x 135 cm. programmi
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preimpostati: n.45 i quali si suddividono in 1 programma manuale, 3
programmi personalizzabili dai vari utenti,3 programmi comandati da calorie
perse, distanza e tempo, 12 programmi comandati dalla velocita, 12 programmi
comandati dall'inclinazione, 12 programmai comandati dalla velocita e
dall'inclinazione, 1 programma hrc e 1 programma 5 km learning. Inclinazione:
elettrica 15%. sistema ammortizzante: tapis roulant ammortizzato tramite swing
arm + rubber cushion, ottimo sistema ammortizzante che riduce notevolmente
I'impatto della corsa, minimizzando l'impatto delle articolazioni durante
l'allenamento consolle: con 5 finestre che permettono 1a3 visualizzazzione dei
segueti parametri: tempo di allenamento, distanza percorsa,percentuac
d'inclinazione, velocita, calorie consumate, programma in esecuzione e le
pulsazioni cardiache visualizzabili posizionando le mani sui sensori hand pulse
posti sul poggiamani del tapis roulant o tramite la fascia cardiaca(polar) inclusa
nel prezzo. kit musica: dotato di due casse attacco mp3. peso massimo
utilizzatore: 130 kg dimensioni aperto: 180 x 98 x 151 cm (Ixpxh) dimensioni
chiuso: 93 x 98 x 165 cm (Ixpxh) peso tapis roulant: 112 kg., completo per dare
l'attrezzatura funzionante.

Attrezzatura sportiva: cyclette recumbent - informazioni principali da computer
di allenamento con schermo vga-lcd e grafico di sforzo, preimpostazione scala
di pulsazioni per bruciare i grassi e zona fitness, molteplici profili
programmabili individualmente o preimpostati, incluso quello comandato dal
polso. (cardio hrc) rilevazione della frequenza cardiaca: misurazione delle
pulsazioni con clip all’orecchio o con cardio pulse set (incluso). polar
compatibile visualizzazione percentuale del limite superiore del polso, con
avvisatore ottico ed acustico accessori per la misurazione del polso: il cardio
puls set che si compone di fascia cardiaca, consente di misurare il battito
cardiaco con precisione raffrontabile a quella di un elettrocardiogramma.
regolazione : seduta ergonomica con schienale alto ed impugnature laterali,
regolabile rapidamente, ruote per il trasporto e piedino stabilizzatore con
regolatore altezza. massa volanica: volano da 10 kg, con rapporto di
trasmissione 1:8 regolazione dello sforzo: manuale - freno elettromagnetico ad
induzione, con regolazione da 25 a 400 watt, indipendente dal numero dei giri
dimensioni: 1 150 x p 61 x h 105 peso massimo utenti : 150 kg , completo per
dare l'attrezzatura funzionante.

Attrezzatura sportiva: vogatore con movimento rotatorio. la resistenza a cilindri
idraulici - computer per I’allenamento: cronometraggio vogate, frequenza delle
battute, chilometri totali, temperatura ambiente, consumo di energia,
misurazione del polso, misurazione del polso di riposo con nota fitness 1-6,
cambio automatico dell’indicazione (inseribile);possibilita di preimpostazione:
tempo, vogate, frequenza dei battiti, consumo energetico, con segnale acustico
(inseribile), zona ottimale del polso di allenamento - due cilindri idraulici,
regolazione della forza di trazione da 1- 12 - sedile a rulli con scorrimento
silenzioso posto sulla guida d profilo - poggiapiedi mobile con lacci, la
posizione pud essere impostata individualmente in base alla lunghezza delle
gambe - protezione antiscivolo del pavimento - carico massimo di peso: 130 kg
misure d’ingombro: lungh. = 150 cm (mass.), largh. = 170 cm, alt. = 46 cm,
completo per dare l'attrezzatura funzionante.

Attrezzatura sportiva: panca per addominali con 5 livelli di regolazione,
completo per dare l'attrezzatura funzionante.

Attrezzatura sportiva: porta bilanciere con supporto per bilanciere regolabile a
diverse altezze. porta dischi, porta bilanciere e porta manubri . dimensioni:
lu.58 x 1a.84 x alt.155 cm peso: 16 kg., completo per dare l'attrezzatura
funzionante.

Attrezzatura sportiva: Portadischi in metallo verniciato, completo per dare
l'attrezzatura funzionante.

Attrezzatura sportiva: porta dischi e pesi — vano compatto per depositare i
manubri corti ¢ lunghi con pesi - sette supporti cromati per il collocamento di
dischi con un diametro del foro a partire da 25mm.
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Attrezzatura sportiva: panca multifunzione per bilanciere che consente di
eseguire allenamenti muscolari multilaterali. — il supporto pesi in tubo di
acciaio rinforzato rivestito con polveri della misura di 51 x 45 mm -

Attrezzatura sportiva: stazione multifunzione - butterfly, leg developer, arm press,
torre lat, high pulley, low pulley. sollecitazione massima del peso: high pulley 101
kg, butterfly 44 kg, leg curl 114 kg, low pulley 109 kg.

Attrezzatura sportiva: Panca fitness pieghevole variabile per addominali e glutei,
dotata di manubrio corto con pesi e panca addominale. Schienale e il sedile
variabili.

Attrezzatura sportiva: Spalliera da ginnastica in faggio evaporato, modello club a 1
campata con spalle sagomate dello spessore di 32 mm e pioli di misura 40 x 30 mm.
Misure cm. 250x90 , completo

Attrezzatura sportiva: castello sollevamento pesi. bilancere mologato per
sostenere un peso fino a 137 kg ed realizzato in acciaio massiccio. possibilita’
di utilizzo pesi diametro 50 o diametro 25 , completo

Sedute su barra a 4 posti Struttura: composta da una trave di 80x40 mm
spessore mm.2 verniciata nera o alluminio le gambe a “T” rovesciata con
piedini regolabili.
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