
CITTÀ METROPOLITANA DI CAGLIARI
SETTORE TUTELA AMBIENTE

Servizio Antinsetti e Laboratorio Entomologico

Alla cortese attenzione: • Ai Signori SINDACI
della Città Metropolitana di Cagliari

E, per conoscenza: • Al Servizio Igiene e Sanità Pubblica 
della ATS Cagliari

Oggetto: Campagna per il controllo delle infestazioni da zecche (annualità: 2020).-

Con  l’approssimarsi  della  stagione  estiva  questo  Servizio  Antinsetti,  come
consuetudine  degli  ultimi  anni,  ritiene  utile  proporre  alle  SS.LL.  alcuni  suggerimenti
affinché siano adottate con la necessaria tempestività tutte le misure di prevenzione più
utili  per  contenere  al  massimo  le  infestazioni  di  zecche  nei  territori  di  propria
competenza.

La diffusione delle zecche ed in particolare di quelle della specie  Rhipicephalus
sanguineus (zecca del cane), così come ampiamente accertato dalla letteratura tecnico-
scientifica e dall'esperienza operativa di questo Servizio, è facilitata dagli spostamenti
degli animali già parassitizzati, soprattutto dei cani, che possono muoversi nel territorio
in modo del tutto casuale e senza controllo.

Come  noto,  poiché  consolidate  ragioni  di  carattere  igienico-sanitario  (ed
ambientale)  impediscono  di  effettuare  interventi  a  base  di  insetticidi  in  maniera
generalizzata e ripetuta in ampie estensioni di territorio, si rende obbligatorio attivare
preliminarmente tutti gli accorgimenti che consentono, a livello dei singoli territori, di
porre  in  essere  una  più  efficace  “lotta  indiretta”  attraverso  l’eliminazione  delle  più
importanti condizioni che favoriscono la diffusione ed il proliferare delle infestazioni di
questi piccoli quanto pericolosi parassiti.

Questa necessità è inderogabile, come detto per gli evidenti motivi di carattere
sanitario  e  ambientale,  oltre  che  per  quelli  di  carattere  organizzativo,  riguardanti
l'imponente  risorsa operativa richiesta  e  l’efficacia  dei  principi  attivi  utilizzati  (per  il
controllo  esclusivamente  chimico)  che,  invece,  devono  essere  utilizzati  in  maniera
assolutamente limitata e circoscritta.

Gli accorgimenti proposti sono rivolti, in pratica, ad impedire il “trasporto” delle
zecche dalle  zone infestate a  quelle  indenni  (o  già  sottoposte  a  disinfestazione)  e  di
circoscrivere  od  eliminare,  per  quanto  possibile,  la  distribuzione  nell'ambiente  di
sostanze tossiche nocive quali sono da considerarsi gli insetticidi/biocidi.

Questi risultati si ottengono attraverso le seguenti semplici regole generali:
a) Un severo controllo del randagismo;
b) Un rigido divieto di pascolo nei centri abitati, e nelle periferie, da ottenersi con

gli adeguati strumenti amministrativi (anche sanzionatori, qualora necessari);
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c) La bonifica delle aree incolte mediante falciatura periodica delle erbe (anche
per la necessaria funzione antincendio) e possibilmente con arature superficiali
ed  eventuale  successivo  rivoltamento  delle  zolle;  che  consentirebbe  altresì
l’interramento delle zecche con la loro conseguente eliminazione fisica;

d) La razionale manutenzione e controllo degli spazi urbani con una costante cura
delle aree con sfalcio periodico dell'erba, ivi compresa quella dei giardini e dei
parchi utilizzati da parte della cittadinanza che evita altresì di riflesso il crearsi
di potenziali rifugi per gli animali randagi e/o la possibile reinfestazione post
intervento;

e) La bonifica controllata, anche mediante le consentite sostanze chimiche, degli
spazi  e  degli  animali  infestati:  nelle  aziende  zootecniche,  negli  allevamenti
d’affezione e nei ricoveri, da parte dei gestori/proprietari;

f) La “sensibilizzazione” dei proprietari di cani all’utilizzo di appositi collari anti
zecche e/o dispositivi di controllo dei propri animali d'affezione. 

Questo Servizio Antinsetti si rende disponibile a fornire, come di consueto, tutta la
consulenza  tecnica  e  la  collaborazione  operativa  necessaria  per  ottenere  i  migliori
risultati, ma non può sostituirsi ad una corretta gestione delle problematiche ascrivibili
alla presenza di zecche nel territorio da parte delle singole amministrazioni comunali, ivi
compresa la necessità - più volte ribadita - di poter intervenire solo ed esclusivamente
quando, da parte dei Sindaci, siano state poste in essere tutte le condizioni per poter
operare con successo ed in maniera mirata e circoscritta, per i motivi di sopra esposti.
Anche quando gli interventi siano richiesti per gli spazi aperti e negli edifici pubblici per
infestazioni  accertate  dai  competenti  Uffici  Sanitari  e  con  le  relative  prescrizioni  in
ordine alla sicurezza. 

Non potranno quindi  essere  effettuate disinfestazioni  di  tipo  generalizzato  (o  a
scopo preventivo); sia perché inefficaci ed assolutamente inopportune e sia per evitare
l’immissione  nell’ambiente  di  sostanze  tossiche  anche  per  l’uomo,  oltre  che  per  gli
animali,  che  comporterebbe  un  inquinamento  le  cui  conseguenze  negative  sulla
cittadinanza (e quindi sugli  stessi animali) non è immediatamente analizzabile; infatti,
con  interventi  ripetuti  e  territorialmente  estesi,  si  corre  il  pericolo  di  ottenere
conseguenze di accumulo di veleni, contrarie rispetto all’obiettivo di protezione sanitaria
della popolazione.

Le  Unità  Operative  del  Servizio  Disinfestazione  pertanto  potranno  intervenire
qualora - preliminarmente - siano state poste in essere tutte le procedure indicate nella
presente,  e  in  caso  affermativo,  successivamente  agli  accordi  propedeutici  con  i
competenti  Uffici  Tecnici  Comunali  preposti  che  dovranno  garantire  la  necessaria
collaborazione per tutte le fasi operative e la necessaria assistenza logistica.

Distinti saluti.

Il Dirigente
Nicola Carboni

Il Delegato alla Tutela Ambiente
Roberto Mura

Referente:

•  Giuseppe Pinna

Responsabile UOC Servizio Disinfestazione e laboratorio Entomologico

Mail: giuseppe.pinna@cittametropolitanacagliari.it
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